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LET OP: Alleen geldig op dinsdag - woensdag - donderdag

- MEZES KAART -

Per tafel kunt u 3 uur lang onbeperkt tapas eten uit onze Mézés kaart. U kunt tot 21:30 uur het onbeperkt mezes menu

bestellen. Het aantal kunt u zelf invullen op het bestelformulier en per ronde kunt u 2 gerechten p.p. bestellen.

U kunt uw volgende bestelling doorgegeven als de vorige bestelling genuttigd is. Alle gerechten die met een (V) zijn gemarkeerd
zijn geschikt voor een vegetarisch dieet. Onze kazen kunnen echter wel dierlijk stremsel bevatten.

De Mézés zijn niet te combineren met de 2 la carte kaart. Tijdens feestdagen is de Mézés kaart niet geldig.

GRi€KSE TAPAS
260  Bolletje kruidenboter (V) ° 20 Tomaten-groentesoep (V) *
200  Elies- schaaltje olijven (V) 21 Rundercarpaccio
201  Geroosterde paprika met kaas (\{) 2 Gefrituurde groene pepers (V)
202 ini keftedakia i 086 (P
Wik keftecakia i saus 223 Gebakken Griekse oude kaas (V) *
203 Bolletje tzatziki (V) ~ ) .
24  Kalamaria salade -
204  Bolletje tarama, vismousse « s .
225  Manitaria: champignons met -
205 Meloen met serrano ham kruidenboter (V)
206  Tonijnsalade « 26  Mozzarella met gedroogde -
tomaat (V)
207  Bolletje auberginesalade - ) ,
op tomaat (V) 227  Tiro en Spanakopita:
. bladerdeeghapjes (V)
208  Champignons met kaas _
uit de oven (V) 228  Tirosalata kaaspasta (V) = = ¢
209  Krabsalade * 29  Octopus van de grill
210 Feta Sachanaki (V) =« ° 230  Zalm van de grill @
21 Trigono: driehoekje feta (V) 231 Midia Saganaki * = ' ®
: @
212 Scampi op salade (1stuk) 2 Koude gerookte zalm
213 Gebakk j
en mosseltjes 233 Kibbeling ~ *
214 Gebakken aubergine / courgette -
met lepeltje knoflook (V) 235  Gebakken inktvisringetjes
215 Griekse salade (V) 236  Warm knoflookbrood (V) (2 stuks)
216 Gerookte visfiletje op salade * 237 Scampi in warme saus (1stuk) = %)
217 Dolma - gevuld wijnblad + © *® 238 Pangasiusvandegrill = @
218 Bruschetta (V) (2 stuks)
219 Vleessoep *
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239 Vissoep T @ 255  Biefstukje

240  Saucies: Grieks worstje 257 Sikoti: lever op een schijfie appel
241 Suzuki: gehaktstaafie « *® 258 Stifado: traditioneel stoofpotje ©
242 Kipsuflaki metsaus © 259 Scampi's met kruidenboter (2 stuks) © © (¥
243 Mini pita gyros 261 Bonensalade (V)

244  Kipkluifjes 262 Rode rijst (V)

245  Blokje moussaka « © ¢ ® S 263  Gesmoorde kriel (V) ¢

246 Lamsfilet in kruidenboter 264 Frites (V)

247 Ribbetjes 266  Grote Griekse bonen (V) *

248 Suflaki 267  Aardappel gratin (V) « ©

249  Lamskoteletje 268  Griekse pasta met stoofvlees * -«
251 Gyros klokotos uit de oven 269  Griekse spaghetti (V) =~ © &
252 Kipfilet © 270  Gevulde paprika (V)

253 Varkenshaas m Gevulde tomaat (V)

254  Lamsfilet uit de oven, gevuld met

feta kaas en bonen

MEZES DESSERTS

280  Tiramisu ¢ ° 293  Slagroomsoesjes (2 stuks) ¢ °
281 Oreo cheesecake =« 294  Verse fruitsalade

283 (Citroen sorbetijs 295  Karidopita =« =¥

284 Mango sorbetijs 296  Bolletje chocolademousse

290 Bolletje vanille-ijs met chocosaus 297 Bolletje kaneelijs

291 Bolletje vanille-ijs met advocaat * 298 Bolletje Griekse yoghurt ~ ®
292 Bolletje vanille-ijs ~ ~ met honing _

met schijfjes banaan 299  Baklava @ (®

WisT U DAT?

lrodion Oosterhout al in 2003 onder de naam "Boulevard Mediteranee” een aparte kaort met kleine gerechties had?
De tiid bleek toen nog niet rijp voor deze échte manier van Grieks tafelen.




KINDERMENUKAART =
£ DE SPEELKAMER

Griekse en Mediterrane mensen zijn gek op kinderen. Ze mogen bij ons dan ook altijd tot laat mee. Ook bij Irodion zijn
kinderen van harte welkom. We hebben een leuke en gezellige speelkamer waar de kinderen uren in kunnen vertoeven.
Tussentijds zitten ze bij u aan tafel, want rondrennen kan natuurlijk niet. Dat is storend en bovenal gevaarlijk.

P

Om u als ouder wat te ontlasten, is er elke dag een begeleidster in de speelkamer.
Toch bent u verantwoordelijk voor uw kind en voor het behouden van de rust.

Van de speelkamer met de bijbehorende voorzieningen kunt u gratis gebruik maken. Onderstaand vindt
onze speciale kindergerechten en voor de allerkleinste warmen we met liefde het flesje of potje op.
Alle gerechten worden apart berekend.

VOORGERECHTIES
2001 Soep »
Klein kopje tomatengroentesoep
KOM JE GEZELLIG
i ol iy SPELEN IN ONZE
HOOFDGERECHTEN SPEELKAMER

VOOR OF NA HET ETEN

Geserveerd met frites, appelmoes, mayonaise en salade = -

4801  Obelix

Everzwijn aan een stokje
4802  Asterix

Gyros

4803 Mmmm.. Spareribje

4804  Goofy's Gehaktschijfie « *
Suzuki

4805  Kapiteintje &
Kibbeling zonder graat

4806 The road runners plate -
Kipfilet

4807 Zalmfilet ©

4808  Spaghetti met tomatensaus en kaas

TOLT I
94 Kinderijs Super

VOORPAT ¢ WEGGAAT, MAG 1€ NOG €N AARDIGHSIDI¢
UiT D€ GRABBELTON GRABBELEN. VRAAG D€ KiNDERIUF
OF D€ BEDIENING.
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Drie gangen keuzemenu (max. 25 personen) Dinsdag-Woensdag-Donderdag m.u.v. feestdagen
Drie gangen keuzemenu (max. 25 personen) Vrijdag-Zaterdag-Zondag
Graag vooraf aangeven dat u het drie-gangen-keuzemenu wilt bestellen
Maak vervolgens uw keuze uit alle rood genummerde voor, - hoofd, - en nagerechten

$O4PEN - VOORGERECHTEN

ALL¢ VOORGERECHTEN WORDEN GES€RVEERD MET BROOD

ALVAST VOORAF OF €XTRA €RBid

$O€PEN

16 BOUtEI‘O LG
Kruidenboter

700 “Trio' oA #
Van smeerseltjes

716 Skordo psomi
Warm knoflookbrood en voldoende voor 2 personen

nz Bruschetta

18

19

20

Psaro Suppa ® @

Rijk gevulde vissoep

Kreato Suppa =~ *

Vleessoep

Gortaro Suppa ®

Tomaten-groentesoep (100% vegetarisch)

KOUDE VOORGERECHTEN WARME VOORGERECHTEN

3 Tzatziki A 1 Feta warm A
Griekse roomyoghurt met knoflook en komkommer Echte Griekse schapenkaas uit de oven

met kruiden en peper

301 Carpaccio van rundvlees =

Met dressing en Griekse schapenkaas 2 Keftedes o B (%
: Warme gehaktballetjes in saus
4 Tarama & (e
Zachte vismousse van rode kaviaar 501 Kalamaria Tlga nita 0 A (PA
Inktvisringetjes met kruidensaus
5 Serrano ham met meloen
6 Dolmadakia o & (P

601 Tonno Salata o (@ Warme wijnbladeren gevuld met rijst en gehakt

Huisgemaakte tonijnsalade
701 Manitaria

7 Melitsana Salata 0 &I Gebakken champignons in kruidenboter

Een frisse en verse aubergine salade
. 8 Manitaria tiri A

801 Kalamaria Salata & Gebakken champignons met romige kaassaus

Inktvissalade met groenten en olijfolie . =
12 Scampi me Boutero (4stuks) © W

901 Koude Gerookte Zalm @« Gebakken scampi's in kruidenboter
Slpeieusolu 1201  Octopusvandegrill < -

n Pikilia o A8 A@E 13 Midia AN
Griekse rijk gevarieerde hapjesschotel Gebakken mosselen met kruidensaus g
met vis en overig voor 1 of meerdere
personen 1301  Feta Sachanaki =@

Gebakken feta met een zoetigheid
15 Griekse Salade 4
14 Tiro- en Spanakopita 0 A
Bladerdeegjes gevuld met fetakaas en feta/spinazie
1401

Kolokithi & Melitsana
Gebakken courgette en aj met

een pittige knoflookdip ﬁ, &
Tiri Sachanaki ‘o A § ‘% .

Gebakken Griekse oude kaas
met een zoetigheid
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HOOFDGARECHTEN

VEGATARISKHE HOOFDGERECHTEN

Rl

81 Vegetarische Margarita ol 82 Vegetarische Varié ARG,
Champignons uit de oven met geraspte kaas, Gegrilde paprika, feta sachanaki, gebakken
gebakken groenten met pittige knoflookdip, warme aubergine, gigandes, aardappel gratin,
feta, spiesje van tomaat en mozzarella en geserveerd bladerdeegjes, spiesje van tomaat en mozzarella
met gesmoorde aardappelen en geserveerd met frites
8301 Griekse Spaghetti A8

Griekse spaghetti in tomatensaus en kaas

Vis HOOFDGERECHTEN

30 Pakketo Psaria A6 b@® 35 Kalamaria o) &P -

Vispakketje van zalm, kabeljauw, zeewolf en scampi. Malse gebakken inktvisringen met kruidensaus en rijst

Geserveerd met gesmoorde aardappelen al

36 0553 ol M & (WA

" Hellenica Midia IS = Noordzeetong (275-300 gram). SAOR

Grote mosselen in de schelp in kruidenboter Geserveerd met kruidensaus en aardappeltjes

en witte wijn uit de oven. Geserveerd met frites -

, 37  Scampi (8 stuks) o f ™AW

32 Solomos Grille o) 8 (P e Gebakken scampi's met kruidensaus en rijst

Vers gegrilde zalmfilet met kruidensaus en rijst

38 Pangasius tongfilet ARG N

33 Zeebaars Heel (niet gefileerd) = Geserveerd met kruidensaus en frites

Geserveerd met rijst en saus.

Bereidingstijd minimaal 20 minuten 39 Dorade Heel (niet gefileerd) =~ @

; Geserveerd met rijst en saus.

34 Aphrod ite schotel 2 NE®A W) bereidingstijd minimaal 20 minuten

Luxe gevarieerde visschotel met zalm, kibbeling, "

pangasius, scampi en gebakken inktvisringen. i i e A& A

bl s il rdafpeltju g 83 Grlekse Spa;hettl m_et Scampi's W

Voor meerdere personen op schaal Griekse Spaghetti met scampi's

in tomatensaus en kaas

D€ KLASSICKEN

75 Moussaka 0 At P 76 Stifado g
Een .tradltmneel gergcht U"t de oven. Een traditioneel stoofpotje van mager en mals
Het is c!pgebouwd uit laa.g|es aardappel, gegaard vlees met sjalottensaus en krieltjes
aubergine, kaas en gekruimeld gehakt, overdekt
met een fijne créme 8
77 Lamsschenkel bout - Alle hoofdgerechten w orden
Gemaakt op grootmoeders wijze
en geserveerd met krieltjes geserveerd met salade
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HOOFDGARECHTEN VAN D& GRiLL
41 Bifteki Traditioneel 0 MW 52 Gyros Klokotos
Gekruid gehakt gevuld met feta. : Gyros in romige kruidensaus en kaas uit de
Geserveerd met tzatziki en aardappel gratin oven. Geserveerd met frites
42 Suflaki A 55 Tournedos uit Zuid-Amerika -
Vleesspiesje met een beetje gyros. Geserveerd met stroganoff, rijst en friet
Geserveerd met tzatziki, rijst en frites
57 Boerenschotel I P
43 Gyros ) suflaki, suzuki, kalfslever, gyros en 2
Geroosterde reepjes varkensvlees met bonensalade. Geserveerd met rijst
tzatziki, rijst en frites
59 Hermes Alpha o A (#®
4301 Halﬁe GV"OS Suflaki, suzuki, schnitzel en gyros.
Als bovenstaand Geserveerd met tzatziki, rijst en
5 § y frites
44 Suflaki speciaal @
Grote vleesspies met tomaat, paprika en 62 Athene Schotel o AP
gyros. Geserveerd met tzatziki, rijst en frites 2 Suzuki, 1 suflaki en gyros. Geserveerd met rijst
46 Lamsfilet Exclusief HC) 63 Irodion Schotel A E@®
Met kruidenboter en gepofte aardappel Specialiteit van het huis. Suzuki, lamskoteletje,
. . suflaki, gyros en kip in saus. Geserveerd met
4601  De kleine versie - tzatziki, rijst en friet.
Met 2 lamsfilets Voor meerdere personen op schaal
47 Spareribs op Mediterrane wijze . - 65  Gegrilde Varkenshaas A8
Gemarineerd met knoflook en kruiden. C:eseweerd met champignonroomsadus, frites en
Geserveerd met frites en drie sausjes rijst
49 Lamskoteletjes . 66 EP::':W!'“ ‘:;:‘ :f I::EH AIENC )P
% arkenshaas, lamskoteletje, , gyros en
# Shuks grsvaand mat blokje moussaka. Geserveerd met tzatziki en rijst
51 Mixed Grill Chef's Keuze o AW A )
5 Verschillende soorten vlees, Geserveerd met 80 Kotopulo Trikala A A
tzatziki, rijst en frites 3 Kipsuflaki's, geserveerd met warme groenten,
tzatziki en rijst

5101 Mixed Grill Halal -

5 verschillende soorten Halal viees
Geserveerd met tzatziki, rijst en frites

Alle hoofdgerechten worden
geserveerd met salade

wil
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SCHOTELS

VOOR MiNiMAAL 2 PERSONEN

69 HERODES ATTICA SCHOTEL 70 D€ MUZEN $CHOTEL
NI o Mh (PSS
Combinatie van zalm, scampi, lamsfilet, gyros en Combinatie van tournedos, schnitzel, gyros, scampi,
varkenshaas. Geserveerd met kruidensaus, rijst en kibbeling en dolmades. Geserveerd met 3 sauzen en
frites frites
72 GRAND LUXE MILLENIDM M<END 74  KRETENCZER TAFEL KRiTiKO TRAPEZI
00918 ’ /6 ®¥ = . Dit arrangement is gelijk aan "De Griekse Tafel",
Een luxe drie gangenmenu bestaande uit: maar incﬁ;;lef drankjes per gewoon glas (huiswijn,
bier en fris
Voorgerecht: De lekkerste voorgerechtjes speciaal
voor u gecombineerd op een fraaie schaal
Hoofdgerecht: Combinatie van vis en vlees: scampi, zalm,
lamsfilet, varkenshaas en gyros
Dessert: Grieks familie dessert "feest op tafel’
73 P& GRi€KSE TAFEL; HELLINCO TRAPEZi

~1IE - N ' * & ] ""“f'
Een echt avondje uit eten net als in Griekenland? Dat kan ook bij Irodion!

Een luxe zes gangenmenu bestaande uit:

- Diverse voorgerechtjes speciaal voor u gekozen. De voorgerechtjes komen in een door
de keuken bepaald tempo

- Als tussendoortje een kopje tomatengroentesoep

- Bij een echt avondje uit eten net als in Griekenland kan de vis natuurlijk niet ontbreken.
Na de tomatengroentesoep volgt een heerlijke schaal met verschillende visgerechten
op een bedje van rode rijst

- Om de smaak te neutraliseren een lekkere Griekse cocktail

Dit avondvullend menu
Is met minimaal 4 personen
tot 20.30 te bestellen
In het restaurant

- Een echte Griek houdt net zoveel van vlees als van vis. Na de cocktail volgt een schaal met verschillende

soorten vlees, geserveerd met rijst en friet
- Natuurlijk mag het dessert niet ontbreken

- En als afsluiter krijgt u nog een kopje koffie van ons

Voor gezelschappen van minimaal 25 personen kunnen "Griekse Tafel” en "de Kretenezer Tafel" ook in buffetpresentatie
worden besteld. Dit kan enkel en alleen als het van te voren is besproken. De meerprijs voor de buffetpresentatie is €4.50 p.p.

I N
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BidG€RECHTEN KOUDE SAUZEN
2 Rijst = 302  Kruidenmayonaise « = = ® ¢
23 Griekse gesmoorde aardappeltjes © 303 Micro tzatziki ~
24 Frites 305  Salsa skordo - knoflooksaus -

25 Appelmoes

26 Gigandes: witte olifantsbonen *

27 Gepofte aardappel met
kruidenboter uit de oven

28 Mayonaise * °©
29 Warme groenten

WARM¢ SAUZEN

306 Champignonroomsaus =~ = ®

307  Stroganoffsaus =~

309 Warme pepersaus « ~ %S¢
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D&SSERTS

ALLE DESSERTS ZidN MET SLAGROOM, AL HET SORBETIS i$ SKGIZOENSGEBONDEN

3 | -4

GRi€KSE TOLTIES

91 Vanilleroom en Kaneelijs * * 102 Dame Blanche* *

92 Bananensplit * A 104 ljsCanella* Al
Met vanilleroomijs en chocoladesaus Banaan met kaneelijs, advocaatsaus en chocoladesaus

93 ljskoffie uit Griekenland = 105 Slagroomsoesjes * o) ¢

Met vanilleroomijs en chocoladesaus

95 Chocoladetaart* « = °

* o' M
96 Tiramisu Originale* . = = 0% O Chieesacake
108  Verse aardbeien met vanilleroomijs * -

* A
97  Verse Vruchtensalade Ciagaba)

Met Vanilleroomijs en Sorbetijs
. i 109 H T
98  Griekse Roomyoghurt - & Suikervrij ijs
Met Honing en Walnoten

110 Grieks chocoladedessert * AR
99 Baklava* - - I,‘_, ) Kaneelijs met chocolademousse en Grieks chocoladekoekje
Met Kaneelijs
100  Coupe Irodion NC é
Roomyoghurt met verse vruchten, honing en walnoten : Wij serveren Cll'anIChfe“}k iis
?

101 Verse Ananas * A
Met vanilleroomijs en Sorbetijs * Het koekje op de slagroom bevat sporen van ei, melk,
gluten, noten, soja en sesam

‘

GRi€KS FAMILI¢D4SSERT
ST O TAFCL

]

Een feestelijke proeverij met allerlei soorten ijs
en fruit én de lekkerste Griekse zoetigheden.
Voor minimaal twee personen.




